PAIN d'EPICES Recette Michel 8/06/2013

-3 ceufs
Utiliser des pots de yaourt comme mesure

-2 pots de miel

-3 pots de faine + 1 sachet de levure chimique
- 1 pot de lait

- 1 pot d’huile

+ Epices la valeur d’une cuillere a soupe
Composés de :
. 4 épices (peu)
+ muscade
+ cannelle
+ clous de girofle (peu)
+ anis

Mélanger le tout — Cuire env 45 min a 160°



