
 
Recette de Michel du 15 Janvier 2022- 
 
 
Pour le Biscuit 
6 œufs 
160 g. de sucre semoule 
160 g. de farine tamisée 
+   Sucre glace 
 
Battre les 6 blancs en neige ferme 
Ajouter progressivement les 160 g. de 
sucre semoule 
Puis les 6 jaunes et délicatement la farine 
tamisée 
 
Sur une plaque de cuisson beurrée et farinée 
Étaler des boudins de pâte à l’aide de la poche à douille 
Saupoudrer avec du sucre glace 2 fois 
Quelques minutes après, enlever le surplus de sucre 
En inclinant la plaque par un angle – secouer 
et renverser l’excédent de sucre 
 
CUIRE À 200° environ 12 minutes 


