
 
 
Recette de Michel du 15 Janvier 2022- 
 
80 g. de beurre mou 
80 g. de sucre glace 
80 g. de blanc d’œuf 
80 g. de farine 
 
Si vous souhaitez des cigarettes au cacao 
Modifier : 70 g. de farine et 10 g. de cacao 
 
Mélanger le beurre avec le sucre glace 
Ajouter les blancs d’œufs fouettés légèrement 
et la farine tamisée en pluie 
 
Prélever une moitié colorée en rouge (colorant alimentaire) 
 
Sur une plaque beurrée 
Étaler des boules de pâte espacées – 
 
CUIRE à 200/210° 
Jusqu’à obtenir une pâte dorée mais souple 
Afin de pouvoir la rouler sur le manche d’une cuillère en bois  
 


