PESTO DE FANES DE RADIS

Comment surprendre vos convives ? en proposant un pesto de fanes de radis.

C’est une recette antigaspi, super économique et savoureuse a faire avec de belles fanes de

radis bien fraiches, pour changer du classique velouté.

Comment consommer le pesto ?

— en tartinade a I'apéro (avec une demi tomate cerise, une demi olive ...)
— dans une sauce de salade

— avec les péates et en ajoutant du parmesan

— sur des haricots verts et autres légumes

Pour la préparation il faut :
— le reste d'une botte de radis
— 1 gousse d’ail dégermée
— 3 CasS de poudre de noisettes (ou d’amandes)
— 546 Cas d’huile d'olive, selon la quantité de feuilles
— du sel, du poivre

— Et pour ceux qui aiment 1 pointe de piment d’Espelette.
Ensuite c’est trés simple et rapide : mixer finement au robot les fanes (enlever les trop
grosses queues), la gousse d’ail, la poudre de noisettes (ou amandes).
Verser cette mouture dans un bol, saler, poivrer et ajouter petit a petit I'huile d’olive en

tournant vivement. C’est fini !

Se conserve au réfrigérateur 8 jours.

KIFEKOI ? Les casseroles en folies — D. LAFONT le 24 novembre 2021



