
 

SACRISTAINS 
 

 
 
Etaler  la pâte feuilletée en un rectangle 
Badigeonner avec l’œuf battu  
Déposer une poignée d’amandes – écrasées- non grillées. 
Répartir le sucre semoule-  
RETOURNER  cette préparation sur votre plan de travail  
Badigeonner cette surface  
A nouveau étaler amandes et sucre 
Découper des bandes que vous roulez en spirales en pinçant 
 les deux extrémités  
Ranger sur votre plaque de cuisson et cuire environ 15/20mn.  
 
 


